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Apstrakt: Daleko od pukog fizickog obracuna, japanske borilacke vestine
danas predstavljaju ¢itavu zivotnu filozofiju. Medutim, u svojim pocecima
osnovni principi bili su upravo bazirani na savladavanju protivnika svim
raspolozivim sredstvima, gde se o posledicama po istog nije vodilo racuna.
Rad kriticki sagledava razvoj novog, revolucionarnog, eti¢kog principa
nepovredivanja protivnika koji je znacajno uticao na oblikovanje borilackih
vestina, kako samih tehnika tako i njihove filozofije. Filozofske osnove
nalazimo jo$ kod Konfucija i Mencija, a prvi korak ka utemeljenju tog
principa nacinio je Mijamoto Musasi sa svojom filozofijom borbe. Ipak,
dubljeg traga po borilacke vestine Musasijeva filozofija tada nije ostavila:
drustvo srednjevekovnog i ranomodernog Japana za istancanu eti¢nost borbe
jednostavno jo$ uvek nije bilo spremno. Tri veka potom, na istu eticku liniju
naslanja se Dzigoro Kano kada stvara dZudo. Njegovim stopama ide i Gin¢in
Funakosi stvarajuéi Sotokan karate. Kona¢no, vrhunac etickog principa
neprovredivanja protivnika moze se naci u aikidou Moriheia Uesibe, gde ne
samo da je na osnovu ovog etickog imperativa formirana filozofija vestine ve¢
i same tehnike samoodbrane za cilj imaju savladavanje, ali i nepovredivanje
protivnika - jedinstveni vrhunac borilackog umeca.

Kljuéne reci: Mijamoto Musasi, dzudo, aikido, karate, etika, borilacke
vestine
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UVOD

Fenomen koji prevazilazi sve odredinice poput sporta, umetnosti, pa
i kulture - borilacke vestine zahtevaju zaseban pristup i tumacenje. U svojoj
kompleksnosti istrazivanje istih zahteva prozimanje vise razlicitih disciplina.

Etika borilackih vestina zaseban je i jedinstven aspekt koji se ne moze
nacini u jednoj drugoj ljudskoj delatnosti. Ona prevazilazi okvire pukog borenja
i duboko zalazi u postojece filozofske pravce, ali i svojom praksom stvara nove
pravce filozofskog misljenja. Znacajni element te etike, princip nepovredivanja
protivnika u japanskim borilackim vestinama, predmet je ovog rada.

Japanske borilacke vestine imaju svoj istorijski razvoj, gde su razlicite
epohe oblikovale same vestine da bi ih danas imali u naizgled zaokruzenom,
ali opet promenljivom vidu. Sama etika japanskih borilac¢kih vestina prosla je
dug put da bi se oblikovala u kompleksnu filozofiju, kako same vestine tako i
zivota i pogleda na svet.

Ono $to japanske borilacke vestine svakako izdvaja jeste upravo
njihova jedinstvena etika. Rad sagledava razvoj jednog od eti¢kih principa —
principa nepovredivanja protivnika — koji je presudno i uticao na formiranje
modernih japanskih borilackih vestina i doprineo njihovoj tranformaciji u
sportove.

Etika japanskih borilackih vestina nije nastala i razvijala se zasebno,
van svetskih tokova u borenjima. Stoga je potreban $iri osvrt na etiku borenja
uopste, ali i na razvojni put borilackih vestina od najranijih civilizacija, preko
Kine do Japana. Kroz razne vidove borenja prozimali su se, proZimaju se i
danas, filozofsko — religiozni i kulturoloski aspekti, te je osvrt i na njih radi
razumevanja svakako potreban.

Konaéno, sagledavanjem etickih postulata velikana japanskih borilackih
vestina analizirae se eticki princip nepovredivanja protivnika u svojoj
najuticajnijoj fazi: u dzudou, karateu i aikidou. Ipak, prve pomene nalazimo jo$
kod Mijamota Musasija da bi vekovima kasnije tek Meidi reformom borilacke
vestine zapocele transformaciju, izmedu ostalog vodene i ovim etiCkim
principom. Analiziran je istorijski kontekst, karakteristika japanskog drustva
u svakoj od faza kao i filozofije velikana koji su znacajano uticali na razvoj tog
principa: Dzigoro Kana, Gin¢in Funakosia i Moriheia Uesibe.

1. TEORIJSKI OSNOV RADA

1.1. Geneza razvoja etic¢kih principa u borenjima

Gotovo da je nemoguce naéi civilizaciju bez tragova borenja u njoj.
Ipak, prve konkretnije tragove nalazimo u antickoj Grckoj gde su borilacki

88 T



N. Mijatov: ISTORIJSKI RAZVOJ ETICKOG PRINCIPA
NEPOVREBDIVANJA PROTIVNIKA U JAPANSKIM BORILACKIM VESTINAMA

sportovi zauzimali vazno mesto u kulturi uopste. S jedne strane, ono Sto ih
je karakterisalo jeste izvesna brutalnost buduéi da bezbednost uc¢esnika nije
bila na prvom mestu. Narocito se izdvajao pankracion, meSoviti borilacki
sport gde su pravila dozvoljavala Sirok spektar ¢esto i opasnih tehnika. S
druge strane, ve¢ tada nailazimo na znatna ogranic¢enja u spektru dozvoljenih
tehnika. Primera radi, u samom pankracionu bilo je zabranjeno ujedanje i
zabadanje prstiju. Takode u prvom slikanom tragu o istoriji borenja uoc¢ava se
znacajan element koji je upravo mogao imati funkciju bezbednosti: rukavica
na desnoj ruci boksera de¢aka, Slika 1. (Cirkovi¢, 2006, str. 49, 91).

Slika 1. ,, Bokseri decaci, freska - Minojska kultura, Knosos
(Izvor: Cirkovi¢, 2006, 49)

Medutim, za japanske borilacke vesStine presudan uticaj imala je
civilizacija Kine, gde je po predanju monah iz Indije Bodidarma propovedajuci
novi neposredniji pristup budizmu svoje sledbenike poducavao i specificnim
tehnikama disanja. Posto je sa sledbenicima boravio u pustim, ali i opasnim
krajevima, Bodidarma je svoje sledbenike obucavao i u vestini samoodbrane
(Rid i Kraucer, 2007, str. 20, 21).

Na civilizaciju Kine jedan od najsnaznijih uticaja izvrsio je filozof i
svojevrsni reformator Konfucije. Okosnica njegove etike bilo je covekoljublje
koje je ostavilo znacajnog traga, kako u filozofskoj misli, tako i u prakticnom
ustrojstvu kineske drzave, ali i svakodnevnim meduljudskim odnosima.
Korak dalje nacinio je njegov uc¢enik Mencije koji je tvrdio da je covekova
priroda u osnovi dobra, a da je nedostatak odgovarajucih drustvenih okolnosti
¢ini loSom. Da je u svakom coveku duboko usaden altruizam dokazao je
jednostavnim primerom: ,,Pretpostavimo da se covek nade pred detetom koje
samo §to nije palo u duboki bunar. Covek bi ga spasao ¢ak i ako bi morao
da rizikuje svoj zivot, bez obzira koliko on sam bio moralno degenerisan®
(Nukarija, 2010, str. 129). Oba filozofa na Kinu su ostavili neizbrisiv trag,
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gde je svaki aspekt i drzave i kulture obojen njihovim mislima. Posledi¢no,
znacajno su uticali i na oblikovanje etike borilackih vestina.

Pod snaznim uticajem svoga daleko veceg i tada naprednijeg suseda, Japan
je od Kine usvojio 1 borilacke vestine. Gotovo apsolutno izolovan od od ostatka
sveta Japan je negovao svoje vestine borbe gde je dominirala kenducu — vestina
rukovanja macem. Naime, za ratnicku klasu samuraja bila je potrebna ubojita
vestina rukovanja katanom, vakizasijem i tantom. Sama vestina bila je konkretna,
efikasna i gotovo oslobodena ,,milosrdnih® etickih principa. U slucaju gubitka
ili nemoguénosti upotrebe maca, koristila se pomoéna vestina du ducu (dziu
dzicu) koja je takode kao kljucni princip uzela efikasnost, pa se neretko tehnika
zavrsala smrcu protivnika. Navedeno je svakako posledica toga $to je obe vestine
oblikovalo bojno polje srednjevekovnog Japana (Janji¢ i Gigov, 1983, str. 37, 99).

Ipak, tragove eti¢nosti mozemo naci posredno — u Busidu. Kodeks Zivota
samuraja obiluje etickim principima, neretko i principima same borbe na koje
je znacéajno uticao sam Mencije (Nitobe, 1985, str. 23). Medutim, sam kodeks
predstavlja, s jedne strane, uputstvo kako sto bolje sluziti svome feudalcu
(damjou), a s druge strane, i specificne zakone radi uzajamnog postovanja
samuraja u cilju ocuvanja svoje klase. Ratnicka klasa samuraja uzdigla se od
ostatka japanskog drustva i zadobila znatne privilegije koje je temeljila na
svojoj ratni¢koj vestini. Veoma sli¢no evropskim vitezovima, samuraji su se
medusobno itekako postovali i nastojali da se ocuvaju, i fizicki, i kao zasebna
klasa. Konsekventno, izvesna eti¢nost u sukobu dva samuraja svakako je
evidentna, ali ta ista eticnost nedostaje u sukobu samuraja sa npr. obi¢nim
seljakom. Sam kodeks je konzervativan i nastoji da ocuva ,,javni red i mir i da na
taj nacin obezbeduje sigurnost ¢lanovima ostale tri klase* (Kliri, 2006, str. 61).

Promena je dosla periodom mira pod Tokugava Sogunatom (1600—
1868). Buduci da je obracuna bilo sve manje, posto je vekovno neprijateljstvo
feudalaca nadvladala centralna vlast Soguna, samuraji se suocavaju sa
novim prilikama. Upotrebljivost borilackih vestina vise nije bila primarna,
javlja se potraga za umetno$cu u borenju — za ,,savrSenstvom forme™ (Rid
i Kraucer, 2007, str. 180). Ratnic¢ka klasa izgubila je na svojoj brutalnosti,
pa i prakti¢nosti, i okrenula se umetnosti i filozofiji koju je inkorporirala
u svoje borilacke vestine. Sam naziv se promenio: od sufiksa ,,ducu®, koji
oznacava prilagodljivo ili prakti¢no, preslo se u ,,do* koji ukazuje da je u
pitanju kompleksna filozofija borilacke vestine i konkretnije celozivotni put
usavrSavanja iste radi dostizanja ciljeva koji prevazilaze pobede u pukim
fizickim obra¢unima (De Majo, 2010, str. 96).

1.2. Filozofsko — religiozni aspekt borenja

Uzimajuéi u obzir da su borilacke vestine nastale i razvijale se na
odredenom podneblju, sa odredenim kulturoloskim aspektima, upliv religije
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u njih bio je neizbezan. Kao §to smo videli, sam Bodidarma bio je pre svega
budisti¢ki propovednik, a sama vestina predstavljala mu je sredstvo zarad
postizanja religijskog cilja.

Za borilacke vestine Kine budizam je bio presudan. Poznat je fenomen
monaha ratnika— Saolina, koji svakodnevno praktikuju boriladke vestine gde se jedva
moze nazreti fina linija razdvajanja molitve od ovog tipa treninga. Na drugoj obali,
u Japanu budizam je takode izvr$io znacajan uticaj. Medutim, Japan jeste preuzimao
klju¢ne aspekte kulture od Kine, ali se nije zaustavio na pukom podrazavanju. Sam
budizam na japanskim ostrvima dobija specificnu formu — Zen budizam.

Transformacijom pod Tokugava Sogunatom, borilacke vestine odlu¢no
primaju religiozne apsekte. Pojam ,,do* duboko je religiozan, oznacava stazu
ili put: ,,To je staza Bude, ,,bucudo®, koja vodi u pravcu otkrivanja vase
iskonske prirode razbudujuéi vas usnuli ego (nize sopstvo, ogranic¢eno ,,ja*),
podsticuéi ga da ustupi mesto visem, potpunijem sopstvu“ (Desimaru, 2008,
str. 19). Sekularizacija borilackih vestina dosla je i sveopStom sekularizacijom
drustva — Meidi reformom. Tada na scenu stupa Dzigoro Kano koji od dziu
dzice tvori dzudo, gde sam ,,do* oslobada religijskog tereta, a za cilj dzudoa
uzima usavrSavanje sebe i doprinoSenje drustvu uopste (Kano, 2007, str.
101).

Prevazilazenje religijske proslosti ne znaci i ogoljavanje vestina
od istanéane filozofije. Naprotiv. Same filozofije vestina prilagodavaju se
sekularnom drustvu gde se akcenat stavlja na usavrsavanje samoga sebe, kroz
napredovanje u vidu pojaseva. Usled toga one se Sire svetom gde ih praktikuju,
i dosezu vrhunske nivoe majstorstva, kako ateisti, tako i vernici drugih religija.
No, sama filozofija ostala je ocuvana i dalje se razvijala, a jedan njen aspekt —
eticki princip nepovredivanja protivnika tema je ovog rada.

1.3. Kulturoloski aspekt borenja

Ako sagledamo japanske borilacke vesStine, one obiluju primesama
japanske kulture. Termini i nazivi tehnika gotovo su iskljuc¢ivo na japanskom
jeziku. Cesto se i brojanje ponavljanja odredene veZbe izvodi na japanskom.
Same sale za vezbanje, ili ,,dodo”, obiluju slikama klasi¢ne japanske
ikonografije 1 slikama istaknutih majstora vestina. Naravno, vezba se u
kimonu. Tako sagledano, svaka sala za vezbanje i svaki klub borilackih
vestina predstavljaju ,,Japan u malom®.

Prozimanje kulturnih uticaja preko borilackih vestina je nesumnjivo.
Cak i u zemljama koje su hiljadama kilometara udaljene od japanskih ostrva,
deo te kulture se neguje i Cuva od zaborava. No, Sireéi se svetom i razvijajuci
se u raznim podnebljima same vestine su se menjale 1 prihvatale uticaje nove
sredine. Tako se danas moze razlikovati npr. francuski dzudo od japanskog,
ili pak ruskog. Navedeno, svakako, vazi i za ostale vestine.
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Odlazec¢i i korak dalje, danas je gotovo nemoguce proglasiti neku vestinu za
iskljucivo japansku, kinesku i sl. Svaka vestina se razvijala gde je kultura u okviru
koje je praktikovana vestina uticala na sam njen razvoj i oblikovanje. Stoga, u 21.
veku svakako stoji zakljucak da borilacki sportovi, uz njih i vestine, predstavljaju
zajednicko naslede &itavog Govecanstva (Cirkovi¢ & Jovanovié, 2002, str. 13).

2. ETICKI PRINCIP NEPOVREDIVANJA PROTIVNIKA
2.1. Osnovni principi borilackih veStina

Same borilacke vestine orbitiraju oko borenja. Svaka kretnja ima za cilj
izbegavanje napada i onesposobljavanje napadaca. S druge strane, u periodu
izvesne brutalnosti istih (dominantno pre Tokugava Sogunata) i napadacke
tehnike bile su zna¢ajno zastupljene. Cak i druge fizicke vezbe za cilj imaju
ojacavanje tela radi same potonje potencijalne borbe. Duhovne vezbe neguju
smirenost i fokusiranost ne bi li u slu¢aju fizickog obra¢una praktikant vestine
ostao pribran i na adekvatan nacin reagovao.

Iako im je osnova borenje, vestine daleko prevazilaze taj aspekt. Kroz
praktikovanje borilac¢kih formi izrodili su se visi principi koji svoju podlogu
nalaze u doprinosu drustvu ili pak u religijskim apsektima. Tako npr. dZudo ima
pet principa, gde samo prvi predstavlja fizicko vezbanje, a najvisi, peti princip,
za cilj uzima doprinos pojedinca durstvu. Daleko od fizickog sukoba Kano je
dzudo smatrao za ,,ucenje nacina”, i njegova primena je ucenje najboljeg nacina
da se dostigne bilo koja vrsta uspeha” (Kano, 2007, str. 73, 110). S druge strane,
aikido svoje principe formira oko ,,puta ljubavi®, gde propovedajuéi novu religiju
vezbanjem aikidoa pojedinac na treningu vrsi,,¢in vere®. Osnivac aikidoa Uesiba
same tehnike samoodbrane video je kao manifestacije ,,milosrdnih dela“ boginje
samilosti Kanoni (Uesiba, 2008a, str. 43, 56, 105).

No, iako medusobno znaéajno razliite, osnova svih borilac¢kih vestina
je upravo borenje. Ono §to je za sve njih zajednic¢ko jeste da su odmakle
daleko od pukog fizickog obracuna. Savladavanje protivnika je svakako
prisutno, ali nacin na koji ¢e se to uciniti zavisi od niza faktora, $to religijskih,
§to kulturoloskih. Dizuéi sukob dva ili vise pojedinaca na visi nivo, u
borilackim vestinama javio se eticki princip nepovredivanja protivnika koji
je kompleksan, ali i predstavlja vrhunac borilackog umeca. U sukobu sa
protivnikom, primena tog principa bi podrazumevala pobedu nad njim, ali
takvu da sam protivnik izade iz sukoba bez ozleda. Za to je potrebna potpuna
sigurnost u svoje umece, kao i potpuno ovladavanje tehnikama, ne bi li se u
toku same borbe izvrsila selekcija tehnika koje bi mogle biti upotrebljene, ali i
po fizi¢ko zdravlje protivnika bile sigurne. Sustinu tog principa sagledaéemo
kroz misli, ali i prakti¢na uputstva, velikana japanskih borilackih vestina.
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2.2. Principi u borila¢kim sportovima

Borilacke vestine naj¢es¢e nemaju takmicenja, njihov cilj, kao Sto smo
videli, nalazi se u putu (,,do*), naj¢esS¢e izrazenom kroz stepene znanja ili
pojaseve. S druge strane, sustina borilackih sportova je upravo takmicenje
gde je njemu sve podredeno. Mnogi od tih sportova razvili su se upravo
iz borilackih vestina, poput dzudoa i karatea. U tom procesu oni su svoje
principe ostavili po strani i prilagodili se principima sporta.

Osnovni, ali i dominantni princip je svakako princip nadmetanja. U
borilackim sportovima jasna su pravila, pobednici i pobedeni. Klju¢ni faktor
tranformacije iz principa borilackih vestina u klasi¢ne sportske principe
svakako je Medunarodni olimpijski komitet koji svojim pravilima, u koje
borilacki sportovi nastoje da se uklope, permanentno menja prirodu ovih
sportova, gde je danas, npr. dzudo daleko odmakao od pocetnog dzudoa
Dzigoro Kana, pa i dzudoa kao borilacke vestine. Znacajno je imati na umu
terminolosku i fenomenolosku razliku izmedu sporta i borilacke vestine. Za
same borilacke sportove etika orbitira oko pojmova nadmetanja, fer-pleja,
pravednosti, moralnog obrazovanja i dr. (Rados, 2016, str. 45).

Zarazvoj principa i etike borilackih vestina samo sportsko nadmetanje
1 MOK nisu imali presudan uticaj. Za oblikovanje, konkretno etickog principa
nepovredivanja protivnika, klju¢ni su bili velikani japanskih borilackih vestina
i njihova filozofija borbe koju su prenosili svojim ucenicima. Ujedno, upravo
njihova stanovnistva po tom pitanju sagleda¢emo u narednom poglavlju.

2.3. Misli, izreke i poruke velikih majstora japanskih borilackih
vesStina

2.3.1. Mijamoto Musasi

Citav zivot Mijamota Musasija bio je obelezen borbom. Roden u 16.
veku, veku nemilosrdne borbe japanskih velikaSa i oslabljene centralne vlasti,
svoj put Musasi ¢e na¢i u macu. Vec sa 13 godina dokazao se pobedivsi Arimu
Kiheia, poznatog samuraja Sinto riju $kole (Musasi, 2006, str. 11).

Velika bitka kod Sekigahare nije zaobisla ni tada 17-godi$njeg Musasija.
Igrom prilika nasao se na porazenoj Hidejosijovoj strani. Pobednik Tokugava
donece Japanu godine mira i centralizacije vlasti, iste godine koje je i obelezio
Musasijev uspon (Istorija Japana, 2008, str. 97). Nemajuci gospodara Musasi
putuje Tokugavinim Japanom u potrazi za majstorima macevanja (kenducu)
i svoje umece usavrsava na brojnim dvobojima (oko 60). Svoju najcuveniju
bitku imao je sa poklonicima Skole JoSioka kada je, prvo pobedivsi njihovog
majstora, bio izazvan na borbu sa svim pripadnicima te $kole. Oko stotinu
pripadnika JoSioka Skole macevanja napadalo je MusasSija, po pravilima
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Busida jedan po jedan, a Musasi ih je doc¢ekivao sa svoja dva maca — katanom
i vakizasijem. Upravo tada osmislio je i novu metodu borbe: Nito i¢i rju —
vestinu macevanja sa dva maca istovremeno.

Sa novom metodom borbe Musasi je bio nepobediv. Konac¢no, jednim
udarcem pobedivsi Sasaki Kodiru, jedinog majstora macevanja koji je mogao
da mu parira, Musasi se definitivno utvrdio kao nepobedivi majstor kenduce.
Njegovo ime postalo je slavno u srednjovekovnom Japanu i ubrzo je nasao i
nekoliko gospodara kod kojih je sluzio i drzao obuku iz macevanja. Nemirne
i osobene prirode, Musasi nije mogao dugo ostati klasi¢ni samuraj. Povlaci se
u planinu 1643. godine gde posle duge meditacije pise svoje delo ,,Knjiga pet
prstenova®, jedinstveni zapis o usavrsavanju vestine i filozofiji borilackih vestina
ito upravo od Kanseija — sveca macevalacke vestine (Simic, 2005, str. 339-344).

No, Musasi je bio vise od majstora macevanja. Za samo macevanje
navodio je: ,,Vrlinom maca se i drustvo i pojedinac dovede u red, i zbog toga
borilacke vestine vode poreklo od maca“ (Musasi, 2006, str. 24). U njegovoj
filozofiji nailazimo na prve tragove eti¢kog principa nepovredivanja protivnika;
posto je dokazao svoje umece i stekao stamenito samopouzdanje, Musasi je, jo$
kao mladi¢, poceo da i izbegava sukobe ukoliko bi procenio da iz njih ne moze
nista novo naucditi. S druge strane, posto je bio priznati majstor sukobi su trazili
njega: svako je Zeleo da se dokaze pobedom upravo nad Musasijem. U svakom
slucaju, posle decenija borbe i dokazivanja Musasi je ucinio revolucionarni
potez — poceo je da svoje protivnike pobeduje drvenim macem (bokenom).
Toliko je bio siguran u svoje umece da je koristio drvene macéeve, primenjujuci
svoju metodu borbe Nito iéi rju i opet pobedivao. Pravi maéevi bili su tu, za
pojasom, u svojim koricama - ,,zlu ne trebalo®, Slika 2. (Utagawa).

Slika 2. Mijamoto Musasi — Utagawa Kiniyoshi

Pobeda nad protivnikom, koji je svakako koristio pravi mac, bila
bi potpuna. Ne samo da je protivnik bivao porazen, ve¢ je bivao porazen
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drvenim macéem i trijumf vestine Musasija bio je potpun. Medutim, u svojoj
filozofiji Musasi ipak nije otiSao dalje od puke pobede protivnika. Primera
radi, on su svome delu daje nedvosmislene savete o brzom ubistvu protivnika:
,,Udarac je kada koracate prema protivniku i sudarate se sa njime, ¢ak i kada,
vrlinom vaSe snage, on momentalno umire“. U slucaju slabijeg protivnika,
Musasi ipak savetuje da ,,od samog pocetka imate nameru da ih zaplasite i
potpuno smrvite“ (Musasi, 2006, str. 47, 77).

Uostalom, drustvo tadas$njeg Japana za istancanu filozofiju borbe
jo$ uvek nije bilo spremno. Definitivna promena ¢e do¢i Meidi reformom i
filozofijom Dzigoro Kana.

2.3.2. DZigoro Kano

Korenite promene japansko drustvo dozivelo je za vreme cara
Meidija i njegove reforme koja je podrazumevala preuzimanje najefikasnijih
aspekata imperijalistickih sila ne bi li se i sam Japan svrstao u njihove redove.
Posledi¢no, reforma je imala u sebi i izrazenu nit vesternizacije usled koje
i borilacke vestine dozivljavaju duboke promene (Stojanovié¢, 2015, str. 57;
Istorija Japana, 2008, str. 115).

Do tada dominantna vestina macevanja (kenducu) jednim dekretom,
zabranom no$enja maca, biva potpuno potisnuta. U prvi plan izbija vestina
borbe bez oruzja - dziu dzica (ili du ducu). Sama vestina obilovala je brutalno$éu
buduc¢i da se i oblikovala na bojnim poljima Japana. Svaka tehnika u sebi
imala je izrazitu efikasnost gde se na posledice koje bi protivnik pretrpeo nije
obracala paznja. Sama eti¢nost te borilacke vestine vrlo je diskutabilna, buduci
da je primaran cilj bila pobeda, svim raspolozivim sredstvima.

Jedan od istaknutih majstora dziu dzice i profesor univerziteta, Dzigoro
Kano, uvida da u modernom Japanu mesta za takvu vestinu nema. Kao §to je
¢itavo drustvo prolazilo kroz korenite promene ista reforma bila je potrebna i
dziu dzici. Kano 1882. godine osmislja dzudo gde sufiks ,,dzicu” (ili ,,ducu”),
koji je podrazumevao promenljivost i efikasnost, zamenjuje sa ,,do", tvore¢i time
,dzudo®.

Za brutalnost dziu dzice u dzudou nije bilo mesta, Kano navodi:
,,Posebno Kodokan dzudo, koji sam osmislio, nikada ne ukljucuje da se ¢ini
bilo $ta opasno. Ne mogu dovoljno istaéi da je ono za $ta se zalazem daleko od
nasilnog i opasnog sporta“. Sam cilj vestine korenito se izmenio: ,,Presudno,
za cilj dzudoa nisam naglasavao samo vezbanje za borbu, $to je bio fokus
borilac¢kih vestina kao §to je duducu, ve¢ sam pre kao njegov osnovni
cilj postavio i mentalni i fizicki trening“. Ne samo da je bio izri¢it prema
brutalnosti borilacke vestine, Kano je bio obazriv i prema takmicenjima kao
takvima: ,,UCenici treba da vezbaju dZzudo ne zbog takmicenja, ve¢ radije da
bi postali sposobni da primene ovu vestinu u postizanju visih ciljeva u zivotu.
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Stoga, takmicenje medu Skolama nije cilj ve¢ sredstvo zarad dostizanja
plemenitijih ciljeva™ (Kano, 2007, str. 26, 62, 102).

Medutim, same tehnike dzudoa ostaju diskutabilne. Borilacka vestina
ubrzo se preobrazila u sport koji dozivljava nagli razvoj posto postaje olimpijski
1964. godine u Tokiju. Tehnike bacanja uz parterne tehnike (nage vaza i katame
vaza) postaju dominantne i svoju primenu pronalaze u sportskoj borbi. Usled
rigoroznih bezbednosnih pravila Medunarodnog olimpijskog komiteta, sama
dzudo sportska borba je po vezbaée relativno bezbedna i iz nje su opasne
tehnike odstranjene. Medutim, dzudo poseduje i tre¢i korpus tehnika, tzv.
atemi vazu, koja je danas usled sportskog aspekta gotovo potpuno potisnuta.
Kljuéni tehnicki priruénik dzudoa Kazuza Kuda (1969) ostao je nedovrsen,
tj. bez treceg toma koji bi obradivao atemi vazu. Takode, pregledom i ostale
literature, atemi vaza se ne moze naéi ni u tragovima (Cirkovié, 1991; Dragié,
s.a.; Dragi¢, 1980; Dominy, 1974; Mandi¢, 1996; Savi¢, 1999). Stoga, koliko je
zaista atemi vaza bezbedna po protivnika ne mozemo sa sigurnoscu tvrditi bez
dubljeg uvida u njene tehnike.

U svakom slucaju, Dzigoro Kano je postavio temelje modernih
borilackih vestina. U njima, za brutalnost nije bilo mesta, njihov cilj nalazio se
u napretku pojedinca i ¢itavog drustva uopste. Ipak, same tehnike proistekle
su iz borenja i mogu biti u svome realnom izvodenju i pogubne. No, eticki
principi dZudoa znacéajno su uticali i na ostale majstore borilac¢kih vestina koji
svoje izabrane vestine takode pocinju da prilagodavaju modernom drustvu
Japana, ali i Citavog sveta. Najznacajni sledbenik tih principa, na koga je
znatno uticao sam Dzigoro Kano, bio je Gin¢in Funakosi.

2.3.3. Gincin Funakosi

Gotovo simboli¢no, Funakosi je roden 1868. godine, godine pocetka
Meidi reforme. Bio je svedok dubokih promena u japanskom drustvu, ali
je iste i prihvatao, svestan da se tocak istorije ne moze zaustaviti. Sam se
povinovao dekretu o zabrani nosenja tradicionalih per¢ina, gde kada se osiSan
pojavio kuéi njegov otac je ljutito uzviknuo: ,,Sta si to uradio od sebe? Ti, sin
jednog samuraja!* (Funakosi, 1988, str. 18).

Borilackim vestinama posvetio je ¢itav zivot. UCio je karate kod
najvec¢ih okinavljanskih majstora, a usavrsavao se i u Tokiju. Ubrzo osniva
svoju $kolu, kasnije nazvanu Soto kan. On sam, na liniji koju je zacrtao
Dzigoro Kano, svoju Skolu karatea nazivao je Karate-do. Licno je zasluzan
za Sirenje karatea sa Okinave na japanska ostrva kada je otvorio prvi dodo
u Japanu pod nazivom Mesei Puku. U tome mu je pomogao i sam Dzigoro
Kano koji je na njega ostavio snazan uticaj (Funakosi, 1988, str. 65-66). Ubrzo
je svoju vestinu proSirio i van granica Japana, a danas ona nalazi poklonike u
¢itavom svetu (Simié, 2005, str. 207-210).

96 T



N. Mijatov: ISTORIJSKI RAZVOJ ETICKOG PRINCIPA
NEPOVREBDIVANJA PROTIVNIKA U JAPANSKIM BORILACKIM VESTINAMA

Za temu je znacajno da sagledamo kako se Funakosi ophodio prema
potencijalnim protivnicima. Naime, njegov uéitelj karatea Itosu mu je ostavio
dobar primer: pri ulasku u kafanu napao ga je korpulentni mladi¢ gde je Itosu
samo stegao trbusne misiée i primio udarac, bez ikakvih posledica. Munjevito
je zgrabio mladi¢a za ruku i rekao: ,,Ne znam $ta bi mogao da imas protiv
mene, ali hajde da nesto zajedno popijemo®. Drugom prilikom, ve¢ kao starca,
Itosua je napao mladi¢ snaznim udarcem u leda gde je on opet primio udarac i
opet uhvatio protivnika za ruku da bi mu potom rekao: ,,Stvarno ne bi trebalo
da isprobavas takve trikove na jednom starcu kao $to sam ja“. Potom ga je
nepovredenog, ali pobedenog, pustio (Funakosi, 1988, str. 25-26).

Eti¢nost svoga ucitelja Funakos$i je usvojio u potpunosti. Jednom
prilikom, presrela ga je grupa razbojnika i trazila mu novac. Kod sebe je
Funako$i imao samo ,,mandu” kolac¢a koje je planirao da prinese na kuéni oltar.
Razbojnicima je bez razmisljanja dao kolace koji su ga jo$ uz par uvreda pustili
dalje. Kada je taj dogadaj ispricao svojim uciteljima Azatu i Itosuu, obojica su ga
pohvalili. Azato je uzviknuo: ,,To si zaista dobro uradio! To je onaj istinski duh
karatea!*. Medutim, decenijama kasnije, sada kao starac, Funakosi je opet bio
napadnut. Ovoga puta instinktivno je reagovao i snaznim zahvatom za genitalije
onesposobio napadaca. Videvsi da napada¢ od bola umalo nije pao u nesvest,
Funakos$i je shvatio svoju gresku i u svojoj biografiji navodi: ,,Iduéi putem,
shvatio sam da je taj potencijalni pljackas gotovo sigurno bio neki veteran koji
se skoro vratio sa nekog udaljenog ratista. Bez posla, prepustivsi se trenuta¢noj
pobudi, odlucio je da me opljacka, a ja sam impulsivno uradio ono §to stalno
govorim mojim mladim vezba¢ima da nikada ne Cine — izvr§io sam napad.
Nisam se ose¢ao mnogo ponosnim zbog toga“ (Funakosi, 1988, str. 52-53, 96).

No, ako sagledamo same tehnike karatea one su izuzetno brutalne.
Dominatno se oslanjaju na tehnike udaraca, kako nogama tako i rukama,
gde vezbac svoje ekstremitete zaista transformisSe u ubojito oruzje. Udarac
karateke toliko je ubojit da je u stanju da razbije nizove dasaka, crepova, pa
cak i betonskih blokova — testovi tehnike poznati pod nazivom tamesivari. Sam
Funakosi ovoga je bio svestan i navodio da se pravi karate nalazi izvan tehnika, u
izbegavanju borbe ili u nepovredivanju protivnika ,,jer kada se jednom primeni
znanje karatea, problem postaje pitanje zivota i smrti“ (Funakosi, 1988, str. 83).
Fakticki Funakosi je zadrzao drevne ubojite tehnike Okinave, ali ih oplemenio
istananom etikom i imperativom izbegavanja borbe kao vrhunskog testa
majstorstva. Samo oblikovanje tehnika jedne borilacke vestine vodeno etickim
principom nepovredivanja protivnika na sebe je preuzeo Morihej Uesiba.

2.3.4. Morihej UeSiba

Zivot Moriheja Uegibe prozet je velom misterije. Duboko religiozan u
pojedinim aspektima svoga Zivota, koje je sam smatrao izrazito znaéajnim,
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uneo je element mistike i natprirodnog, te je vrlo tesko rekonstruisati istinu
od mita. Naro¢ito osnivanjem svoje vestine, aikidoa, gde je na sebe preuzeo
ne samo ulogu senseija, ve¢ i proroka nove religije (,,Umece mira®), biografija
Uesibe postaje vrlo diskutabilna.

U svakom slucaju, veliki majstor dziu dzice, koji je uc¢io kod najveéih,
ali 1 najbrutalnijih majstora te vestine, dozivljava prosvetljenje i osniva svoju,
radikalno drugaciju borilacku vestinu aikido, 1942. godine. Dok je cilj dziu
dzice bila borba do pobede, za cilj aikidoa Uesiba uzima maksimu ,,borba je
ljubav* (Simi¢, 2005, str. 355-361). Dziu dzicu je Uesiba potpuno tranformisao.
Gotovo svaka tehnika aikidoa je ,,milosrdna“ polaze¢i od imperativa ,,ljubavi*
koji je sam osniva¢ zadao: ,,Put ratnika je pogre$no shvaéen kao sredstvo
da se ubijaju i uniStavaju drugi. Udariti, povrediti ili unistiti je najveci greh
koje ljudsko bi¢e moze da ucini. Izvorni put ratnika podrazumeva sprecavanje
ovoga — to je put mira, harmonije i ljubavi“ (Uesiba, 2008b, 10). Kod Uesibe
je Busido doziveo potpunu transformaciju: ,,Busido nije uéenje o tome kako
umreti. Busido je ucenje o tome kako ziveti, kako zastiti i unaprediti Zivot™
(Uesiba, 2008a, str. 24).

Sam Uesiba se tokom zivota klonio fizickih obracuna. OtiSao je toliko
daleko da uopste nije povredivao Ziva bica, ¢ak ni muve. Kada su se tehnike
aikidoa pojavile u obuci pripadnika vojske i policije, $to bi za druge majstore
predstavljalo svojevrsno visoko priznanje same vestine, Uesiba je bio nezadovoljan
Sto se aikido koristi u smrtonosne svrhe (Uesiba, 2008a, str. 25, 43).

Konac¢no, za istinskog majstora borilacke vestine, UeSiba je smatrao
onog koji je dovoljno ovladao tehnikama da je toliko siguran u svoje znanje
da je u stanju da ga i ne upotrebi. Sli¢na linija kao 1 kod Funakosija, ali dok je
sam karate izrazito ubojit, aikido je miroljubiv u svojim tehnikama. Vrhunac
borilackog umeca Uesiba nije video u pobedi nad brojnim protivnicima,
uspe$nom tamesivari testu ili sliéno, ve¢ u osmehu: ,,Bez obzira koliko je
dobro naoruzan vas neprijatelj, vi mozete korisiti Umece mira da njega ili nju
razoruzate. Kada vam neko besno pristupi, vi ga pozdravite osmehom. To je
vrhunac borilackih vestina® (Uesiba, 2008a, str. 94).

3. KRITICKI OSVRT

Eticki princip nepovredivanja protivnika prosao je dug i trnovit put.
Musasijev postulat ostavio je slabiji trag po japansko drustvo. Tek korenitom
i sveobuhvatnom promenom koja je dosla sa Meidi reformom i Kanovom
transformacijom borilackih vestina, etic¢ki princip dobija svoje uporiste. Kroz
dzudo i karate ustanovljen je nov nacin borbe, ali i nov visi vid pobede. Nije
viSe bilo primarno samo pobediti, ve¢ i kako do te pobede do¢i. U liku i
delu Moriheja Uesiba i sam eti¢ki princip dolazi do vrhunca. Ne samo da je
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potencijalni obracun njime odreden, ve¢ i sama borilacka vestina, tj. njene
tehnike, za svoj cilj imaju savladavanje, ali i nepovredivanje protivnika.

Medutim, kakav je polozaj etike borenja danas? Ako se sagleda nagla
popularnost borilackih vestina koje za cilj imaju isklju¢ivu efikasnost (sli¢no
kao pre Meidi reforme dziu dzica) poput ruske Sambe ili izraclske Krav
mage, jasno je da je sama eti¢nost skrajnuta u drugi plan. Dodatno, na polju
borilac¢kih sportova takode smo svedoci naleta brutalnosti, najizrazajnije
uocljivog u Mesovitim borilackim vestinama (MMA ili Ultimate fight).

Ono $§to je svakako potrebno je povratak mislima velikana poput
Dzigora Kana, Ginc¢ina Funakosija, pa i Moriheja Uesibe. U biti, ljudsko telo
je slabo. Precizno izveden udarac u odredenu tacku od strane ¢ak i pocetnika,
moze imati kobne posledice. Upravo stoga, ovi velikani zagovarali su pobedu
nad protivnikom, u slué¢aju neizbeznog fizickog obracuna, ali takvu pobedu
koja bi protivnika ostavila savladanog, ali i nepovredenog — jedinstveni
vrhunac borilackog umeca.

No, svet 21. veka daleko je od savrSenog. Kriminal je svakodnevna
pojava i deo zivota u savremenom gradu. Za pojedinca, koji nema mogucnosti
da se potpuno posveti usavrsavanju izabrane borilacke vestine, odredeni nivo
obuke radi konkretnije samoodbrane svakako je potreban. Velikani japanskih
borilackih vestina bili su i veliki mislioci, ali 1 najées¢e utopisti. Danasnji
svet daleko je od projektovanog sveta npr. Moriheja Uesibe i u odredenim
situacijama bez sumnje je neophodno pobediti, ali i povrediti napadaca radi
sopstvene sigurnosti i sigurnosti bliznjih.

ZAKLJUCAK

Postojanje kompleksne i duboke etike, borilacke vestine upravo ¢ine
jedinstvenim. One mogu sluziti kao puko sredstvo obuke, kao npr. specijalno
fizicko vezbanje, ali mogu i predstavljati celozivotni psihofizicki i filozofski
put kome se pojedinac moze posvetiti. Prozimanje niza razlicitih apsekata:
fizickih, kulturoloskih, filozofskih, pa i religijskih, ¢ini borilacke vestine
znacajnim fenomenom koji posledicno zavreduje i zasebno istrazivanje sa
specificnim pristupom. Eti¢ki princip nepovredivanja protivnika predstavlja
samo mali, ali i znacajni segment tog kompleksnog fenomena.

Od svojih iskljuc¢ivo borbenih pocetaka, sa znacajnim uplivom religije,
borilacke vestine su prosle dug put i postale zasebna zivotna filozofija,
najcesce izrazito sekularna. Kao takve prosirile su se svetom i praktikuju ih
milioni vezbaca. Svoju efikasnost u praksi dokazale su nebrojano puta i kao
takve deo su obuke specijalnih jedinica.

S druge strane, njihova etika je zasebno polje. Samo jedan od eti¢kih
principa — princip nepovredivanja protivnika, pokazao se kao izuzetno
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kompleksan i zahtevan. Preko Musasija, Kana i Funakosija taj eticki princip
se formirao da bi svoj vrhunac dosegao u aikidou Moriheja Uesiba gde je
svaka tehnika te borilacke vestine izrazito milosrdna i obazriva po zdravlje
napadaca. No, problematika realnosti etickog imperativa ostaje: koliki stepen
majstorstva je neophodan da bi se eti¢ki princip nepovredivanja protivnika
zaista i primenio u praksi? Za mnoge poklonike borilackih vestina takav nivo
svakako ¢e ostati nedostizan. Ipak, samo njegovo postojanje treba da sluzi kao
vodilja ka daljem usavrSavanju u izabranoj vestini.
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